
 

 

Mandat: Arbeidsgruppe Nattarbeid 

  

Bakgrunn 

I rapporten fra den partssammensatte gruppen, som på oppdrag fra 

ASD la frem «Helse, arbeidsmiljø og sikkerhet i petroleums-

industrien» i 2017 står følgende i kapittel 6.2.1.3 side 107: 

 

Nattarbeid må begrenses til det som er nødvendig og forsvarlig, og 

det må foretas gode risikovurderinger i forbindelse med planlegging 

og gjennomføring av nattarbeid. Risikovurderingene må ta hensyn til 

arbeidsøkters varighet, bemanning, døgnrytmeforstyrrelser og type 

eksponeringer under arbeidet.  

 

Arbeidsgruppen er enige om at de ulike problemstillingene knyttet til 

nattarbeid skal følges opp i relevante trepartsarenaer som 

Regelverksforum, og Samarbeid for Sikkerhet.  

 Oppgave 

 

Identifisere eksempler på gode tiltak for å ivareta den enkelte 

arbeidstakers sikkerhet og helse i forbindelse med nattarbeid. 

 

Anbefalinger skal ikke omhandle vurdereringer om hvilket typer 

nattarbeid som bør eller ikke bør utføres. 

Formål 

 

- Bidra til økt kunnskap om problemstillinger relatert til 

nattarbeid 

- Bidra til å ivareta den enkelte arbeidstakers sikkerhet og helse 

i forbindelse med ikke rutinemessig nattarbeid 

 

Etablert/Ferdigstilt 

 

01.10.2018 – 01.07.2019 

 

Deltakere 

 

Leder: Hugo Halvorsen, SfS. Deltakere: Se egen liste 

 

Resultater/ 

produkter 

 

Utarbeide en anbefaling om hvordan man kan ivareta den enkelte 

arbeidstakers sikkerhet og helse i forbindelse med ikke rutinemessig 

nattarbeid 

 

Budsjett 

 

Partene bærer egne utgifter 

 

 
 



 

 

 

 

Adresseliste deltakere: 
 

 


