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Hvor lenge holder helsa?

Yrkesgrupper

ÅProsessoperatør

ÅMekanikere

ÅForpleining

ÅSveisere

ÅBorepersonell

ÅMaling/stillas/isolering

ÅArbeidsledelse

ÅDekksarbeid/logistikk

Åosv

Helseffekter

ÅBelastningsskader

ÅHjerte- og karlidelser

ÅKreft

ÅDiabetes

ÅLungelidelser

ÅStress

ÅØdelangthørsel 

ÅTinnitus

ÅAstma og allergi

ÅNevrologiske effekter

ÅHjerneskader

ÅDød

ÅSmertehelvete

Åosv.

Å Skiftarbeid

Å Eksos

Å Støy

Å Ensidig  og hard belastning

Å Boreslam

Å Produksjonskjemikalier

Å Malings-/ rengj/sandbl-
kjemikalier

Å Steikeos

Å Sveiserøyk/sliping

Å Rengjøring /vaskekjemikalier

Å Benzen

Å Hydrokarboner fra formasjon

Å Avluftningfra smøresystem

Å Organofosfater

Å osv

Påvirkning



NOEN SPØRSMÅL om de som jobber i olje og gassindustrien
Levealderen?
Arbeidsfør alder?
Førtidspensjonering og alder?
Uførhetstrygding?
Hva skjer med de som tar sluttpakker?
Hva er sykdomsforekomsten i de ulike yrkesgruppene?
Hva er forekomsten av

kreft?, 
hjerte- og karlidelser?, 
diabetes?, 
belastningsskader?
skader på hjerne og nervesystem?
lungelidelser?
astma og allergi?

Hvem får yrkesskadeerstatning og hvem nektes?
Hvilke konsekvenser gir «effektiviseringen»? 



Den «store» kreftundersøkelsenoffshore:

ÅDe som fylte ut spørreskjema i 1998 og hadde vært 
minimum offshore i 20 døgn mellom 1965 og 1998

ÅDe som ikke er med på undersøkelsen:

ÅDe som fikk spørreskjema, men ikke fylte ut spørreskjema i 
1998.

ÅDe som ikke var startet offshore i 1998. De som jobbet på 
landanleggene



Vi har ingen kontroll og kunnskap om 
ƭŜǾŜŀƭŘŜǊΣ ƘŜƭǎŜǎƪŀŘŜǊΣ ŀǊōŜƛŘǎŦǄǊ ŀƭŘŜǊΣ ΧΧΦ 

Vi vet ikke en gang forekomsten  av kreft hos 
de som jobber i olje- og gassindustrien



Turbinhood

Kompressorer

Alarm om benzeneksponering fra avluftning
av tetningsoljer i gasskompressorer



Kompressortog



Tetningsoljer er i 
kontakt med 

gassstrømmenog må 
luftes

http://www.slideshare.net/fullscreen/saurabhtholia/reducing-emissions-from-compressor-seals/1

http://www.slideshare.net/fullscreen/saurabhtholia/reducing-emissions-from-compressor-seals/1


http://www.hydrocarbonprocessing.com/Article/3067849/Modernize-your-compressor-lube-and-seal-oil-systems.html?ArticleId=3067849

Smøroljen (tetningsoljen) 
kommer i kontakt med gassen 
som komprimeres gjennom 
flere kompressorer (tog). 
Oljen tar opp i seg 
komponenter fra 
gasstrømmenog kan anrikes 
med store mengder benzen, 
heksan og andre upolareog 
flyktige hydrokarboner.
Denne «forurensingen» må 
luftes/kokes/dampes ut  fra 
olje i tanker som har 
varmeelementer.
Avluftingenfra slike systemer 
kan påføre omgivelsene 
enorm  
arbeidsmiljøeksponering som 
ikke  er kontrollert

http://www.hydrocarbonprocessing.com/Article/3067849/Modernize-your-compressor-lube-and-seal-oil-systems.html?ArticleId=3067849


Mange forskjelligeløsningerfor avluftingavsmøresystemer



http://www.ptil.no/getfile.php/Tilsyn%20p%C3%A5%20nettet/Granskinger/2011_849_Granskingsrapport%20etter%20brann%20p%C3%A5%20Valhall%20PCP%20og%20varsel%20om%20p%C3%A5legg.pdf

Brann i avluftingsrør

http://www.ptil.no/getfile.php/Tilsyn p%C3%A5 nettet/Granskinger/2011_849_Granskingsrapport etter brann p%C3%A5 Valhall PCP og varsel om p%C3%A5legg.pdf


http://www.ptil.no/getfile.php/Tilsyn%20p%C3%A5%20nettet/Granskinger/2011_849_Granskingsrapport%20etter%20brann%20p%C3%A5%20Valhall%20PCP%20og%20varsel%20om%20p%C3%A5legg.pdf

Brann i avluftingsrør

http://www.ptil.no/getfile.php/Tilsyn p%C3%A5 nettet/Granskinger/2011_849_Granskingsrapport etter brann p%C3%A5 Valhall PCP og varsel om p%C3%A5legg.pdf


Brann i avluftingsrør

http://www.ptil.no/getfile.php/Tilsyn%20p%C3%A5%20nettet/Granskinger/2011_849_Granskingsrapport%20etter%20brann%20p%C3%A5%20Valhall%20PCP%20og%20varsel%20om%20p%C3%A5legg.pdf

http://www.ptil.no/getfile.php/Tilsyn p%C3%A5 nettet/Granskinger/2011_849_Granskingsrapport etter brann p%C3%A5 Valhall PCP og varsel om p%C3%A5legg.pdf


Emisjonsmåling STB og STC 28.-29.06.2011, OHS

Kilde: Tabellen e hentet fra OHS rapport OHS -5070400-1 målinger gjort 28.- 29. juni 2011, rapport av 18.11.2011 



Eksempel på luftfortynningsbehov fra kompressor tetningsolje  
i avluftingspunktTM (V2).   

Utslipps-
punkt  
380 m3/h

Mengde 
forurensning
målt i mg/m3

(milligram/m3)

Grenseverdi
(Arbeidstilsynet)

mg/m3

Grense-
verdi  12 
timer
(Offshore  
faktor 0,6)

Mengde i  
milligram
pr. time ved 
utslipps-
hastighet 
380 m3/h

Luftfor-
tynnings-
behovtil 
offshore  
grenseverdi
m3/time

Luftfor-
tynnings-
behov ved
¼ offshore 
grenseverdi  
m3 /time

Oljetåke 1096 1 0,6 416480 - -

Oljedamp 7,3 50 30 2774 - -

n-Heksan >176 72 43 66880 1555 6200

Benzen >56 3 1,8 21280 11822 47300

1 kg= 1000 gram, 1 gram = 1000 milligram (mg)

Kilde: OHS rapport OHS -5070400-1 målinger gjort 28.- 29. juni 2011, rapport av 18.11.2011 

Utslippspunkt estimert til å avgi 380 m3/h (380 kubikkmeter pr. time)



Eksos, benzen, n-ƘŜƪǎŀƴΧ ҌҌҌҌ

Utslippspunkter:
Hvor store områder 

blir utsatt for 
helsefarlig nivåer?



131 Anbefalte retningslinjer for identifisering, vurdering, kontroll og oppfølging av 
benzeneksponering NY RETNINGSLINJE 07.04.2014

https://www.norskoljeoggass.no/no/Publikasjoner/Retningslinjer/Helse-arbeidsmiljo-og-sikkerhet/Arbeidsmiljo/131-Anbefalte-retningslinjer-for-identifisering-vurdering-kontroll-og-oppfolging-av-benzeneksponering-NY-RETNINGSLINJE-07042014/

Hvor godt kjent er denne retningslinjen?

https://www.norskoljeoggass.no/no/Publikasjoner/Retningslinjer/Helse-arbeidsmiljo-og-sikkerhet/Arbeidsmiljo/131-Anbefalte-retningslinjer-for-identifisering-vurdering-kontroll-og-oppfolging-av-benzeneksponering-NY-RETNINGSLINJE-07042014/


Utslipp av tetningsoljeforurensing er gitt liten 
oppmerksomhet, men mye må og kan gjøres!

http://images.pennwellnet.com/ogj/images/ogj2/9616jnw04.gif

http://images.pennwellnet.com/ogj/images/ogj2/9616jnw04.gif


Kristin Drift har installert renseanlegg for fjerning av oljedamp 
og oljedråper fra avluftingen(vent) av smøresystemet til 
turbiner og kompressorer

http://www.halvorsen.no/product/air-oil-separator-turbines-and-compressors

http://www.halvorsen.no/product/air-oil-separator-turbines-and-compressors


http://www.halvorsen.no/product/air-oil-separator-turbines-and-compressors

http://www.halvorsen.no/product/air-oil-separator-turbines-and-compressors


OHS rapport OHS -5070400-1 målinger gjort 28.- 29. juni 2011, rapport av 18.11.2011 

1-103 er det samme som 1 ς1000! (en til tusen)



ÅInformasjon fra Kreftregisteret om benzenstudien

ÅPetroleumstilsynets Ekspertseminar om benzen 5.11.2015 

ÅOm bruk av grenseverdier på kjemisk eksponering

ÅArbeidstilsynets orientering om kartlegging av kjemisk eksponering

ÅNorsk olje og gass. Norsk Industri. Retningslinjer for helseovervåkning av 
kjemisk eksponerte. Oppfølging av benzeneksponerte.

ÅBenzen og yrkesbetinget kreft. En amerikanske tragedie

ÅHelsefare fra smøroljene MIL-SPEC-23699 benyttet i luftfart og på 
aeroderivative gassturbiner

ÅInformasjon til bruk ved risikovurdering

Vedlegg med faglig underlag



Pressemelding fra Kreftregisteret 25.03.2015
Sammenheng mellom lave nivåer avbenzeneksponering 
ogkreftrisiko blant offshorearbeidere 

Å Forskerne Jo S Stenehjemog Tom K Grimsrud med medarbeidere har sett på sammenhengen mellom 
benzeneksponering i arbeidsmiljøet på oljeplattformer i Nordsjøen og risiko for lymfe- og blodkreft blant 
25.000 mannlige offshorearbeidere. 

ÅResultatene tyder på at kreftrisikoen øker i takt med økt benzeneksponering i arbeidsmiljøet τselv ved 
benzennivåer som ligger lavere enn dagens tillatte konsentrasjoner fastsatt av Arbeidstilsynet (0,6 ppm(parts 
per million) for et 12-timers arbeidsskift offshore. Sammenhengen var tydelig for kreftformer som multippelt 
myelom, akutt myelogenleukemi, og anslagsvis for kronisk lymfatisk leukemi. 

ÅDet er viktig å understreke at det ikke er funnet en generelt forhøyet risiko for lymfe- og blodkreft blant alle 
offshorearbeidere, men at det likevel ser ut til å være en sammenheng med eksponering for benzen. Selv om 
det dreier seg om relativt sjeldne kreftformer, er det urovekkende at man ser risiko ved eksponeringnivåer
som har vært ansett som forsvarlige.

ÅEksponeringsnivåene i Nordsjøen er vurdert av eksperter yrkeshygiene ved Universitetet i Bergen. Det var få 
målinger å bygge på for årene før 1990, men en gjennomgang av tilgjengelige målinger tydet på at nivåene 
har ligget innenfor de kravene som stilles av tilsynsmyndighetene. 

ÅStudien er utført i samarbeid med ledende forskere på benzen-relatert kreftsykdom fra det amerikanske, 
føderale kreftforskningsinstituttet U.S. National Cancer Institute, og ble publisert i det anerkjente tidsskriftet 
British Journal of Cancer denne uken



http:// kreftregisteret.no/no/Generelt/Nyheter/Lave-nivaer-av-benzeneksponering-gir-okt-kreftrisiko-blant-offshorearbeidere-/

http://kreftregisteret.no/no/Generelt/Nyheter/Lave-nivaer-av-benzeneksponering-gir-okt-kreftrisiko-blant-offshorearbeidere-/


Møte om benzen 5. nov. 2015 
for oppfølging av Kreftregisterets 
studier

http://www.ptil.no/arbeidsmiljoe/ekspertmoete-om-benzen-article11680-842.html

http://www.ptil.no/arbeidsmiljoe/ekspertmoete-om-benzen-article11680-842.html


http://www.arbeidstilsynet.no/binfil/download2.php?tid=237714

http://www.arbeidstilsynet.no/forskrift.html?tid=236084

https://www.norskindustri.no/siteassets/dokumenter/foredrag/2015/kjemikaliedagene-2015/kjemikaliedagene-2015_elizabeth-ravn.pdf

http://www.ptil.no/aktivitetsforskriften/category379.html#_Toc440357147

Aktivitetsforskriften 

Grenseverdier for kjemikalier

http://www.arbeidstilsynet.no/binfil/download2.php?tid=237714

